Kontakty:
Jdeme dal pro osoby s postizenim

06/2026

Prokopova 17, 301 OO Plzen

mobil: +420 603 512 284
e-mail: jdemedal@diakoniezapad.cz
zapad.diakonie.cz

Manazer lUseku dennich sluzeb pro osoby s postizenim
mobil: +420 604 522 565

o Facebook: Jdeme dal pro osoby s postizenim

DalSi pobocky:

BLIZSi INFORMACE Kralovicka 35, 323 00 Plzen

Videnska 181, 339 01 Klatovy

Svazu bojovnikl za svobodu 68, 337 O1 Rokycany
Sluzba je zamérena na rozvoj klientovych dovednosti

a schopnosti v oblastech jeho Zivota, ve kterych potrebuje Oteviraci doba vsech pobocek:

podporu. (vzdy dle predchozi domluvy)
Pondéli 8:00-16:30
Poskytujeme sluzbu terénni i ambulantni formou na Uzemi Utery 8:00-16:30
Plzenského kraje: Plzen-mésto, Plzen-sever, Plzen-jih, Streda 8:00-16:30
Rokycany a Klatovy. Ctvrtek 8:00-16:30
Patek 8:00-16:30

Sluzba je poskytovana bezplatné.

Ambulantni forma je bez objednani dostupna na pracovisti
Prokopova 17, 301 OO0 Plzen v pondéli a ve stfedu od 8:00
do 16:30. Terénni forma je poskytovdana na zdkladé
predchozi domluvy s klientem v uvedené provozni dobé,
a to bud' v domacnosti klienta anebo v pfirozeném socialnim
prostredi klienta.
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Sluzba je poskytovana v souladu se vSemi zakonnymi

podminkami a etickymi vychodisky Diakonie Zapad. ‘ -
JDEME DAL

Sluzba Jdeme dal pro osoby s postizenim je jednou PRO OSOBY S POSTIZENIM
ze socialnich sluzeb, kterou poskytuje Diakonie Zapad. "
P

DIAKONIE ZAPAD

Podporuji nas:
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PLZENSKY KRAJ Ceskobratrské cirkve evangelické




Clovék, ktery navzdory svému postizeni dosahl vétsi neza-

vislosti v kazdodennim Zivoté.

PFipravujeme lidi s postiZenim na samostatnéjsi Zivot v ob-
lastech praktického Zivota, bydleni a prace.

Sluzba Jdeme dal poskytuje podporu osobam

ve véku od 15 do 64 let s:

. lehkym mentalnim postizenim,

. kompenzovanym dusevnim onemocnénim,

. jinym zdravotnim postizenim (osoby s poruchou autis-
tického spektra),

. kombinovanym postizenim (tj. osobam s kombinaci
télesného a mentalniho postizeni, pripadné s pri-

druzenym kompenzovanym smyslovym postizenim),

které:

. nezvladnou samostatné vyhleddvat a vyhodnocovat
informace

. jsou omezeni z dGvodu horsi orientace a samostatného
pohybu

. maji nizsi rozumové schopnosti

. maji omezeni v komunikaci

. jsou ohrozeni izolaci

. nemaji dovednosti pro bézny samostatny zivot

. maji pro ziskani novych dovednosti nizsi tempo

Sluzba Jdeme dal poskytuje podporu
v téchto oblastech:

Prace

. Hledani prace

. Jak si praci udrzet

. Jak se pripravit na své budouci zaméstnani a trénovat,
¢i naucit se PRAKTICKE DOVEDNOSTI s nim spojené

Bydleni

. Hledani nového bydleni

. Pomoc s domacnosti a povinnostmi

. Jak se osamostatnit a trénovat, ¢i naucit se PRAKTICKE
DOVEDNOSTI pro Zivot

Praktické dovednosti pro samostatny Zivot

. Gramotnost + kognice (Finan¢ni gramotnost, pameét,
pozornost, zpracovani informaci, porozuméni
a vyjadrovani, rozvoj dovednosti,..)

. Sebe péce (Socidlni dovednosti, uméni relaxace,
skupinové aktivity ve sluzbé,..)

. Orientace + pohyb (Casova orientace, orientace
v okoli, orientace v institucich, sluzbach,..)

. Posilovat a rozvijet praktické dovednosti pro
samostatny zivot

. Poskytovat podporu pti hledani a udrzeni bydleni

. Poskytovat podporu pfi hledani a udrzeni prace

Zakladni principy poskytovani nasi socialni sluzby
vychdazeji z hodnot Diakonie €CE - milosrdenstvi,
spolecenstvi, fortelnost a nadéje:

¢ Milosrdenstvi - Vérime v silu laskavosti.
¢ Spolecenstvi - Spolec¢né toho zvladneme vic.

¢ Fortelnost - Vazime si poctivé prace.

¢ Nadéje - Kazdy den je novou prilezitosti.




