
 

Popis realizace poskytování sociální služby 

 

Název poskytovatele Diakonie ČCE – středisko Západní Čechy 

Název služby Stacionář Kristián pro seniory 

Druh služby Denní stacionáře 

Působnost služby (v případě 
pobytové/ambulantní formy se 
uvádí „dle zařízení“, v případě 
terénní formy výčet konkrétních 
obcí, v případě celého ORP 
postačuje uvést konkrétní 
ORP) 

 

 

Dle zařízení 

a) Okruh osob, kterým je sociální služba určena (pozitivní, příp. negativní vymezení cílové a věkové skupiny) 

 

Senioři 
 

Upřesnění:  
Služba je poskytována seniorům (od 65 let) bez horní věkové hranice, jejichž situace vyžaduje 
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.  

b) Nepříznivá sociální situace, kterou sociální služba řeší 

 Jde o situaci, kdy z důvodu věku či nepříznivého zdravotního stavu došlo u zájemce/klienta k oslabení či 
ztrátě schopností, pro které se neobejde bez pravidelné podpory a péče jiné fyzické osoby. V domácím 

prostředí péči poskytuje nejčastěji rodinný příslušník a v čase, kdy obvyklý pečující pomoc poskytovat 
nemůže, je poskytována služba denního stacionáře. Služba se kromě nezbytné péče zaměřuje na to, aby 

se kontaktem s vrstevníky předcházelo sociálnímu vyloučení, a aby činnosti služby přispívaly k zachování 
stávajících dovedností a kompetencí klienta, případně k jejich rozvoji.  

c) Způsob zajišťování úkonů jednotlivých základních činností sociální služby, který odpovídá okruhu 
osob, kterému je služba určena (výčet a popis konkrétního způsobu zajištění dané činnosti a úkonu) 

Činnosti služby 

 

Základní činnosti 
Služba nabízí podle vyhlášky č. 505/2006 Sb., kterou se provádějí některá ustanovení zákona č. 108/2006 Sb., 
o sociálních službách, tyto základní činnosti: 

• základní sociální poradenství 
• pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu 

• pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu 

• poskytování stravy 

• výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti 
• zprostředkování kontaktu se společenským prostředím 

• sociálně-terapeutické činnosti 
• pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí 

 

Fakultativní činnosti 
Skupinová doprava střediskovými vozidly (doprava služebním vozem z bydliště do zařízení a zpět).    



 

Individuální doprava střediskovými vozidly. 

Půjčovna kompenzačních pomůcek. 
 

Metody práce 

Metody práce ve Stacionáři Kristián pro seniory jsou zaměřeny na podporu soběstačnosti, zachování schopností 
a sociální začlenění klientů. Pracovníci využívají zejména metody individuálního plánování služby, podpory a 
nácviku soběstačnosti při běžných denních činnostech, aktivizačních činností, skupinové práce, tréninku paměti, 
reminiscence, podpůrné komunikace a validace u klientů s kognitivním omezením. Součástí práce je také 
podpora sociálních kontaktů a spolupráce s rodinou (s neformálně pečujícími), které napomáhají udržení kvality 
života klientů a setrvání klienta v přirozeném prostředí. 

d) Materiální a technické podmínky odpovídající druhu a formě poskytované sociální služby, její kapacitě, 
okruhu osob, pro které je určena, a časovému rozsahu (popis prostor, ve kterých je poskytována soc. 
služba, probíhá jednání se zájemci o službu a kde je zázemí pracovníků, názvy a adresy jednotlivých míst 
poskytování či kontaktních míst, kapacity jednotlivých míst, informace, zda je prostor bezbariérový apod., popis 
prostředků využívaných pracovníky při zajišťování služby, např. automobily ad.) 

Hlavní kontakty 

Web: Západ | Diakonie ČCE 

Telefon:  +420 734 392 531 

E – mail: kristian@diakoniezapad.cz 

 

Manažerka úseku služeb pro seniory:  
  Mgr. Michaela Janová, telefon: +420 736 527 156, e-mail: michaela.janova@diakoniezapad.cz   

 

Vedoucí služeb v úseku:                                
   Bc. Pavla Vajdová, DiS., telefon: + 420 739 244 714, e-mail: pavla.vajdova@diakoniezapad.cz 

 

Kontakty na zařízení 

Stacionář Kristián pro seniory 

Rebcova 557, 334 01 Přeštice 

 

Kapacita 

 Okamžitá kapacita zařízení je 20 klientů. 

 

Provozní doba 

Pondělí: 7:00 – 16:00 

Úterý: 7:00 – 16:00 

Středa: 7:00 – 16:00 

Čtvrtek: 7:00 – 16:00 

Pátek: 7:00 – 16:00 

 

Materiálně technické podmínky 

Materiálně technické podmínky Stacionáře Kristián pro seniory odpovídají charakteru poskytované služby a 
potřebám cílové skupiny seniorů se sníženou soběstačností. Služba je poskytována v bezbariérových 
prostorách, které umožňují bezpečný pohyb klientů. Stacionář je vybaven vhodným nábytkem, kompenzačními 
pomůckami a pomůckami pro aktivizační činnosti. Materiální a technické vybavení podporuje bezpečnost klientů, 
jejich aktivizaci a důstojné poskytování sociální služby. 

 

 

https://zapad.diakonie.cz/
mailto:kristian@diakoniezapad.cz
mailto:michaela.janova@diakoniezapad.cz
mailto:pavla.vajdova@diakoniezapad.cz


 

e) Další skutečnosti významné pro poskytování sociální služby  

Veřejný závazek 

Vize 

Senior, který prožívá svůj den ve společnosti vrstevníků a má zajištěnou potřebnou péči. 
 

Poslání 

Poskytujeme klientům bezpečný prostor a program šitý na míru, a tak podporujeme zachování jejich 
denního rytmu. 
 

Cíle sociální služby 

• Máme vytvořené materiálně i vztahově bezpečné a vlídné prostředí 
• Zajišťujeme péči o základní životní potřeby 

• Realizujeme přiměřený denní program 

• Podporujeme klienty ve vědomí vlastní identity a hodnoty 

 

Cílová skupina 

• Senioři 
Upřesnění:  

Služba je poskytována seniorům (od 65 let) bez horní věkové hranice, jejichž situace vyžaduje 
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.  
 

Principy / zásady 

Základní principy poskytování sociální služby denního stacionáře vycházejí z hodnot Diakonie ČCE, 
kterými jsou společenství, milosrdenství, naděje a fortelnost. 
 

Další informace 

Služba je poskytována za poplatek.  
Více informací o službě na Západ | Diakonie ČCE 

 

Platný od: 1. 4. 2026 

Zpracoval(a): Bc. Pavla Vajdová, DiS. 
 

 

https://zapad.diakonie.cz/
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